
MK,QOY ",[\eTCK~H1 CaA N-2 58" 

KaTeropr,rn: Aern OT 1 AO 3 JleT 

A11eTa: 6e3 t1,Me-, 

Ha1tMeHOBaHtte 

. 
3aBTpaK 

4att c caxapoM 

Xile6 nweHt14HblH 

Maeno (nopuJ151MH) 

Kawa P~COBa51 MOJ104.Ha~ 

BTopoH 3aBTpaK 

Xne6 C 11081-1,DJlOM 

06e.n 

Xne6 mueHH4HblH 

KoMnOT H3 CBe:>KHX .s:i6JlOK 

Kypi.1u.a;ryweHHa51 C OBOLI..(aMH 

Cyn C Kpynoii 11YpaJ1bCK~1W' 

no11AHHK 

CbrpmtKl,1 TBOpO:>KHble co CMeTaHOM 

KaKao C MOJlOKOM 

11TOl""O 3<1 .neub: 

MEHto 
01.11.2023 cpena 

3Hepr. 
t.teH . 

6 }f{ 

22.9 4,90 6,32 

46 1,62 0,28 

406 18,09 9,44 

226 11,48 10,16 

909 36,09 26,20 

y 

38,30 

9,71 

62,51 

22,22 

132,74 

C Bl B2 ca Fe Bee (r) 

0,32 0,07 0,11 74,39 1,24 

150 

2D 

8 

. 150 

0,01 0,04 0,02 8,18 0,93 

35 

79,56 0,33 0,19 87,61 5,68 

50 

150 

180 

150 

0,69 0,05 0,25 174,56 o,so 

50/5 

110 

80,58 0,49 0,57 344,74 8,35 



MKJ].OY ",[\eTCKt111 GJA r-JQ58" 

Ka,erop~rn: ,[len1 01 3 AO 7 11e1 

,[\Men: 6e3 AM e1 

Ham,teHOBaHlte 

. 
3aerpaK 

Xne6 nweHH4HblVi 

4at:1 c caxapoM 

Maeno (nopu,HRMH) 

Kawa P~'fCOBa5l MOJ104Ha5l 

BTOPOH 3clBTpclK 

Xne6 C lilOBWAJIOM 

06en 
Xne6 nweHH4HbrH 

KOMilOT H3 CB€)\{l,1X 516.rtOK 

KypHu.a TYW€HHa51 C OBOLUafl.m 

Cyn C Kpynow "YpaJTbCKMIA 11 

nonitHHK 

KaKao C MOJ10KOM 

CbtpH1-1Ki1 TBOpmKHb[e co CMeTaHOH 

11roro 3a neub: 

MEHto 
01.11.2023 cpena 

3Hepr. 
t.teH . 

6 }K 

325 S,14 7,SS 

46 1,62 0,28 

490 24,24 11,19 

247 16,42 12,27 

1110 5-0,42 31,59 

y 

55,SS 

9,71 

73,11 

17,741 

156,14 

C Bl 82 ca Fe Bee (r) 

0,37 0,18 0,16 99,42 2,93 

50 

150 

8 

200 

0,01 0,04 0,02 8,16 0,93 

35 

80,69 0,40 0,23 101,23 7,07 

70 

150 

200 

200 

1,07 0,07 0,32 198,56 0,80 

150 

80/5 

82,34 0,69 0,73 407,40 11,72 



MK.ACY "AeToon1 Q,D, NQSS" 

KaTerop,u1: tJ.ern OT 1 AO 3 11 eT 
AMeTa: 6e3 AMeT 

HaHMeHOBaHHe 

4aii c caxapoM 

Xne6 nweHtt4HblH 

Kawa nweHJ14HaH smKas:r Mono4Hafl 

Maeno (nopUHHMH) 

Bacpm1 

06e11 
Xne6 nweHM4HblH 

6opm co cae>Kei1 Kanycrow 

KoMnOT '13 CBe)f(HX ff6110K 

6MT04KH pbt6Hbte C TOMaTHblM coycoM 

Kawa nepJ10BfilJ smKa~ (rapHHp) 

4aM C JU1MOHOM 

6yno4Ka AOMawmm 

MEHto 
02.11.2023 'leTsepr 

3uepr. 
1..1eu. 6 )K 

238 sµ 8,38 

90 0,80 0,70 

507 1~~ 16,46 

y C Bl 

35~ 0,32 0,10 

20,03 0,01 

73,18 72,23 · 0,23 

YTBEP)t(A.AIO: 

3a6eAYIOW.H~ 

82 ca 

0,12 73r14 . 

.. zso 

0,12 77,72 

Fe 

1,80 

5,30 

.. '· . . . . . , . 

11iot~:'aj) 'neu~: ' U)S, 26,94 31,00 :t~- . :1~2 .. QA.:tl '. .~ · '1~1,~l<.y7~ . -

Bee (r) 

150 

20 

150 

8 

25 

50 

150 

150 

110 

100 

150 

50 



MK,ll,OY "AeTCKl1M GIA NQS,8,r 

KaTeropvm: ,Aent OT 3 AO 711eT 
AHe-ra: 6e3 Al4 eT 

HaHMeHOBaHHe 

3aeTpaK 

4aii c caxapoM 

X11e6 mueHl14HblH 

Kawa nweHH4HaH BH3Ka5J MOJ104Ha.fl 

Marno ( nopl_lHRM~) 

BTOpoH 3aBTpaK 

Baqum 

06eA 
6HTO'-IKH pb16Hbte C TOMaTHblM coycoM 

Xne6 nweHH4Hbl'1 

6op~ co cee>KeH KanycroH 

KoMnOT H3 CBe>KHX H6JlOK 

Kall@ nepJlOBaH BffiKa.ff (rapHHp) 

noilAHMK :: ''L. 

4aH C JlHMOHOM 

6yJ104Ka ,noMaUJHml 

MEHto 
02.11.2023 lleTeepr 

3Hepl"-
6 )K 

4eH. 

277 7,05 9,.06 

90 0,80 0,70 

628 21,16 21.t14 

199 <\;51.' , ~98 . 

y 

41,90 

20,03 

88,41 

32,.89 

HTor0 .3cJ.·· A~Hh: 1194 ,32$ 36,88 183,23 

C Bl 82 Ca Fe Rec (r} 

_0.,43 0,13 0,15 94,26 2,19 

150 

20 

200 

8 
.. 

0,01 ~o 
25 

75,60 0,.30 0,17 10Z,64 6,74 

120 

70 

200 

150 

100 

. 0,82 . O,M ti~ :, J7,J~ ,0,52 . 

150 

60 
:· .,. ·:·• ,_,..s , .. 

' 76,85 ' 8,48 t,35 '211,:J;.1 . 
... ' . 



MKAOY .. AeTCKl-1M caA NQ58" 

KaTeropMSI: t1eTI1 OT 1 AO 3 11 eT 

AMeTa: 6e3 AMeT 

HaHMeHOeawte 

3aBTpaK 

4ai1 c m1MoHoM 

Xne6 nweHM4HblH 

Kailla H4HeBaR BSUKaH MOJ104Hafl 

Maeno (nop~KHMM) 

BTopoii 3aBTpaK 

Sl6JlOKH 

OfieA 
Xne6 nweHH4HblM 

KoMnOT M3 CBe>K.HX H6JlOK 

Cyn C Kpynoi1 °YpaflbCKl1M" 

Teqnem1 M.ffCHble co CMeToHHOH nOAJUIBOH 

Xne6 nweHH4HblH 

Cyn MOJ104HblH C MaKapoHHblMH 113AeJUutMH 

~' 

M:EHto 
03.11.2023 mnHHLta 

3Hepr. 
6 )I( 

4eH. 

245 S,40 8,15 

24 Or23 ~21 

4()1 

,., 

207 ;. ~".~o 

y C 

37,66 1,04 

s,35 39,.60 

57,54 70,41 

. ,·· ·· ' 

~22 

Bl 

0,09 

0,01 

0,28 

YTBEP)K)].AIO: 

3aBeAYtOLLV-1'1 

82 Ca 

: 
·. 0,11 84,39 

0,()1 , 8,45 

llw,,.-4-+.;L.,--.t,;J....:,q...:....~ 

Fe 

1,40 

1,15 

-; ~ 

,.-~\ 
. ./ 

... _,_ ... . -~•--:;::_.. 

Bee {f"} 

150 

20 

150 

8 

100 

,·, .,• 

70 

150 

150 

120 

50 

150 



MK,nOY "J).eTcKw,1 catJ, NQSS', 

KaTeropwJt: ,llen1 OT 3 .a.o 7 neT 
,ll&-1 eta: 6e3 AM e-r 

MEHto 
03.11.2023 UJITHHLl,a 

HaHMeH0BaHHe 
3HepT. 

t.tett. 
6 )I( y 

3aeTpaK 265 6.,17 9,01 >39,91 

4ai1 C JH1MOHOM 

Karna H4Hesafl Bff3Kafi: MOJ104Ha.Sl 

Xne6 nweHl14HblH 

Maeno (nop1..urnMi-1) 

8Topoit 3aBTpaK 24 0,23 o,21 5,35 

516nOKH 

O6eA 485 18,54 16,51 65,63 

Xne6 nweHH4HblH 

Teqnem1 MHCHble co cMeTaHHOH OOAJU1BOH 

KoMnOT H3 CBe}KHX H6J10K 

Cyn C KpynoM "Ypa.nbCK'1Hn 

noJJAHHK 
•·. 240 <9,50 ·· .. ·- 6,27··· 36;4:7 

Xne6 nweHH4HblH 

Cyn MOJ104HblH C MaKap0HHblMH H3!leJ1MflMH 
" . .. 

· -Mitiro· 3a AeHb: 
.. 

3zao i:014 34,44 _147,36 

C Bl 

~19 0,11 

39,60 0,01 

71,90 0,32 

0,73 -CJ,20 

-1~2 ·o,64 · 

YTBEP)KJJ.AIO: 

3a.BeA)1011tMM 
~~~~i.-1--..--

82 Ca Fe Bee (rJ 

0,14 us~ 1,46 

150 

200 

20 

8 

0,01 8,45 1,15 

100 

0,20 90,02 6,00 

70 

160 

150 

200 

0,23 175~1 'i ,,.:; z,Q 
:· .. 

< / :::•:· .. , .. ·=·'· 

so 

200 

:xt;t4'" ), .. ,·t;:.:~v: . . 

·o~ 389,87 : 



MK,IJ,OY ",l],eTCHH1 G!A NQ58" 

KaTerop vrn: ,D,en1 OT 1 AO 3 ne1 
,D,11 era: 5e3 A11 eli 

Haur<1eHoeamte 

3ae.TpaK 

4aH c caxapoM 

Xne6 nweH~·t4Hbr~ 

Kama nweHHaH C M0il0K0M 

Maeno (nopu,t1HM£1) 

BTopoii 3aBTpaK 

Xne6 11weHM4HblH 

Maeno (11opu1Ml.Mt1) 

06eA 
CBeKOJlbm1K 

Xne6 nweHM4HblH 

rony6u_bl nemtBb[e c coycoM CMeTaHHblM 

KoMn0T ~13 CBe)frnX fl6JlOK 

non,nHHK 

Xne6 nwemt4Hbti1 

Cyn MOJ104Hbti1 C rpe4HeBOW Kpynow 

MEHto 
07.11.2023 BTOpHHK 

3Hepr. 
L\eH. 

6 }K 

243 S,90 7,71 

67 1,65 3,71 

439 17,84 13,45 

225 8,34 7,40 

y 

37,63 

6,78 

61,6S 

31,42 

11Toro 3a .nenb: 974 33,73 32,.27 137,48 

C Bl 

0,37 0,13 

0,04 

93,64 0,32 

0,52 0,20 

94,S3 0,69 

YTBEP:>K,IJ,AIO: 

3aBeA)'IOll.(~11~1 

82 ca 

0,13 91,SS 

0,03 8,36 

0,24 117,36 

0,19 133,28 

0,59 350,84 

//.,C-'-""""M-;<:--1.-------'-

Fe 

1,58 

0,87 

6,50 

3,29 

12,.24 

--=-..:.-

.,. \ ~- •. . ~.-:. 

'}/ i.i :½; 
I . ·-•; 

.. :: ~: . 
--:, 

.:,-~Jy/ 
·:/~ 

Bee (r) 

150 

20 

150 

8 

20 

8 

150 

70 

120/30 

150 

50 

155 



MK,Ll,O'.I ''tJ,eTCKIH1 ca,".\ N958" 

MEHto 
07.11.2023 BTOpHHK 

KaTeropmi : ,[\em or 3 ,".\O 7 neT 

,[\~1 era: 6e3 AM eT 

HaHMeHOBaHHe. 
3Hepr. 

4eH. 
6 >K y 

3aeTpaK 258, 6,49 S,08 39,87 

4a1~ c caxapoM 

Xne6 flWeHW-lHbl~ 

Kawa nweHHafl C MOnOKOM 

Maeno (nopLU1flM11) 

8Topoi1 3aeTpaK 90 2,59 3,9'1 11,15 

Xne6 llWeHH4Hbl~ 

Maeno (nopuJrnM~) 

06eit 539 22,27 17,78 72,61 

(BeKOJlbHHK 

Xne6 nweH~4HblH 

rony6Ltbl nemtBble c coycoM CMeTaHHblM 

KoMnOT ~13 CBe)l(l1X 5l6noK 

non,nmtK 248 9,34 8,08 34,54 

Xne6 nweH~4HblH 

Cyn Mono4HblH c rpelfHeBOM Kpynott 

11To.-o 3a ,neHb: 11351 40,69 37,851 158,17 

C Bl 

0,43 0,14 

0,08 

102,93 0,37 

0,62 0,23 

103,981 0,821 

YTBEPXAAIO: 

3,lBeAY!OW,!H1 

B2 ca 

0,13 103,12 

. 

0,04 13,69 

0,29 138,88 

0,23 155,101 

0,691 410,791 

//~a;,;,:::.,c..;,~:.4------

Fe Bee (r) 

1,66 

150 

20 

200 

8 

1,50 

30 

8 

7,17 

200 

70 

160/ 30 

150 

3,53 

50 

200/5 

13,86 



MK,[\OY ",[leTCK~111 CaA N'2 58" 

K,JTerop ,rn: ,[len1 or 1 AO 3 ner 

HaltMeHOBaHHe 

3aeTpaK 

Xne6 nweH~t4HblH 

4ai:f C caxap0M 

Kawa llWeHH4Ha51 85BKa51 M0JI04Ha51 

Maeno (nopu,1-1RMt.1) 

BTopoii 3aBTpaK 

Bacp,u1 

06en 

Xne6 nweHH4HblH 

n10pe Kai:no¢enbHoe 

K0l\1n0T H3 CBe)f(lltX 516noK 

Cyn c KpynoH (p1-Kosoi1)m cMeTaHOH 

KoTJleTbl pbl6Hble 

nonnuHK 

4ai1 c m1M0H0M 

D)'Jl04Ka C noB111,QJ10M 

HTOfO 3cl neHb: 

MEHIO 
08.11.2023 cpena 

3Hepr. 
4eH. 6 }f{ 

261 6,38 8,58 

90 0,80 0,70 

447 13,87 13,51 

244 4,76 4,22 

y 

39,70 

20,031 

67,28 

46,58 

1042 25,811 21,011 173,591 

C Bl B2 ca Fe Bee (r) 

0,32 0,14 0,13 78,47 2,43 

30 

150 

150 

- 8 

0,01 2,.50 

25 

90,33 0,32 0,19 79,92 S,19 

50 

100 

150 

150 

60 

0,88 0,06 0,03 16,24 1,52 

150 

50 

91,531 0,53 o,35 I 1n,14 I 9,15 



MKJ:(OY "i(eTCKl111 cap, N'258" 

K;nerop ,rn: Aen1 or 3 AO 7 11 eT 

,[\Mel<!: 6e3 P,M eT 

Ham.'leHoeaHue 

3aerpaK 

Xne6 rn11emt4Hblt1 

4ai1 c caxapoM 

Kawa nwemt4HaH BR3Ka5l MOJlOlfHa5l 

Maeno (nop1..urn.MH) 

BTopoii 3i:lBTpaK 

Baq>Jm 

06eA 

KoT.fleTbl pbtOHbte 

mope 1<.apT0¢ e.nbHOe 

Xne6 nwemt4Hbt!A 

Kor:.moT (113 CBe)f(lt1X 516.noK 

Cyn C Kpy110~ (p l-1 COBO!A)CO CMeTaHOH 

nonAHHK 

4aH C JW!MOHOM 

5yno4Ka c noBHAJIOM 

11Tor-o 3a AeHb: 

MEHIO 
08.11.1023 cpe.na 

3Hepr. 
1..teH. 6 }K 

300 7,99 9,26 

90 0,80 0,70 

549 17 ,93 17,35 

244 4,76 4,22 

1183 31,48 31,53 

y C Bl B2 Ca Fe Bee (r) 

46,27 0,43 0,17 0,16 99,59 2,.82 

30 

150 

200 

8 

20,0(3 0,01 2,,50 

2S: 

S0,55 8S:,36 0,36 0,23 89,18 6,23 

80 

100 

70 

150 

200 

46,58 0,88 0,06 0,03 16,24 1,52 

150 

50 

193,43 89,67 0,60 0,42 207,.51 10,58 



MK,llOY "J:leTCl(l'1 l1 G1,D, NQss· 

Karerop1~: Aeri1 ot 1 AO 3 m,iT 

A~en: 6e3 AJ.iElT 

HaHMeHOBaHHe . 

3a8lrpaK 
' Xnet>, nweHH4Hbl~! 

4a~ c caxapoM 

Kawa MaHHa~ MOJl04HaH/CJlatlKa51 

8Topoit 3aBrpaK 

Xne6 nweHH4HblM -
' 

MaCJlO (nopUHHMM) 

06eA 
Xne6 nweHH4HblM 

Cyn KpecrbRHKHH 

WH►1uenb MHCHOH 
I 

KoMnOT H3 CBe>KHX H6noK 

, Kawa nweHHaH BHJKaH (rapHHp) 
._ 

no11AH"K 
Xne6 nweHH4HblM 

Cyn MOn04Hbltt C MaKapOHHblMH M3AenHHMM 

--

MEHIO 
09.11.2023 11eTeepr 

3uepr. I 
6 )I( 

1.1,eH. 
I 

2.71 7,37 5,22 

61 1,65 3,71 

-

444 17,71 14,46 

207 8,07 5,10 

KTor-o 3a AeHb: 989 34,86 28,49 

y ,c 81 82 Ca Fe Bee (r) 

48,53 0,32 0,13 0,11 86,72 1,,-97 

30 

150 

150 

6,78 O,04 0,03 8,36 0,87 

20 . 
8 

60,68 70,56 0,31 0,17 6~ 5,33 

50 

150/5 

50 

150 

120 

32,22 o,52r 0,18 0,17 132,70 2,75 

50 

150 

148,2.1 n-40j 0,66 0,48 289,18 10,93 



MK,llOY "JleTO(Hl1 ca,D, mss· 

Kate op11S1: Aern 01 3 tto 7 .ne-T 

tu,;en: lie3 AJ•er 

HaKMeHoeaHHe 

3aeTpaK 

4a~ c mtMOHOM 

Xne6 nweHH4HblM 
1 

Kawa MaHHa5i MOJl04Ha.R/ C11a.QKa.fl 

8Topoii 3aBTpaK 

~e6 nweHH4HblM -
Mamo (nopl,tlHlMH.) 

Olion ---- -

Xne6 nweHH4HblM 

Cyn KpeCTbRHKHH 

WHMtteflb MROiOH 
' 
' Kot-mOT ~3 cee>KHX ff6JlOK 
I 
I Kawa nweHHaff BHJKaH (rapHHp) 

,-

nollJ:IHMK 
Cyn MOJ104Hbllt C MaKapOHHblMH M3A€fll1HMM 

Xne6 nweHM4HblH 

MEHIO 
09.11.202:3 11eTeep.-, 

3Hepr. 
6 )f( 

ttett. 

260 7,33 5,75 

90 2,.59 3,91 

592 23,-09 20,00 

-
279 11,20 6,59 

11Tor-o 3a neHh: 1221 44,21 36,25 

y C Bl 82 ca Fe Be(;(r) 

44,56 1,28 0,13 0,13 108,.35 2,63 

150 

JO 

200 

11,15 o,oe 0(04 13,,69 l,,50 

JO 
-

8 

79,86 72,18 0,44 0,25 fMJ,77 7,40 

70 

200 

70 

150· 

150 
... 

43,87 0,73 0,25 0,25 184,.21 3,83 

200 

70 

179,44 74,19 0,90 0,67 387,02 15,36 



MK,[l,OY 'J ],eTCK>·H1 GA NQ58" 

Karerop~rn: ,!:\em or 1 AO 3 neT 

HauMeHOBaHKe 

3aBTpaK 

Xne6 oweH~14HblH 

4att c caxapoM 

Kawa 11 Accopnt 11 

Macn o ( n opu,vt5lM~1) 

BTopou 3clBTpaK 

ne4eHbe 

06eA 

Xne6 ilWeHH4HblH 

Cyn KapTocpe.nbH bltt C rnpoxoM 

Kor-imoT H3 cse}lrnx f!6noK 

fpe4Ka no KYrle4eCKn 

nonAHHK 

4aH c n1r1MoHoM 

0Jla,llbli1 

. 

MEHto 
10.11.2023 mHHHLta 

3HeJJr. 
4eH. 

6 >K 

296 6,8.3 8,93 

83 2,82 4,15 

495 20,19 11,20 

189 4,15 4,48 

14Toro 3a AeHb: 1063 33,99 28,76 

.;_~.:>_.,/_,_-.. h~~:: -.. 
,,.,~, /t 'i' - -~ :: I .. , lr, ';:¥. .. ~...J ~ ~ 

! ? /"f(li✓i.f ' I ~ · 
t - . ~ 

< """-=::a::==::;;;:._;:;;, I: 

y C Bl B2 Ca Fe Bee (r) 

47,10 0 ,3 2 0,14 0,13 83,09 2,15 

30 

150 

150 

8 . 
B,59 0,0 2 0,02 10,21 0,73 

40 

78,49 69,69 0,51 0,26 64,53 8,82 

70 

150 

150 

12.0 

32,86 0,96 0,05 0,03 35,77 1,25 

150 

60 

167,04 70,97 0,72 0,44 213,60 12,96 



MK,QOY ''i[\eTCK~H1 C2A NQ58" 

KaTerop,rn : ,[],em or 3 AO 7 11eT 
,[J,~1en: 5e3 AMeT 

Haur.teHoeaHue 

3aBTpaK 

Xne6 llWeH~l4Hbl~ 

4aM c caxapoM 

Kawa nAccopnt" 

Maeno ( nopu,H5lMlt1) 

BTopoit 3aBTpaK 

fle4eHbe 

06en 
Xne6 11wem14Hbr~ 

Cyn KapTocpe.ITbHbl~ C rop0X0M 

KoMn0T M3 cse>Kv1X H6noK 

r pe4Ka no Kyne4ecK1,-1 

nofl.QHHK 

4a~ C JU1M0H0M 

Ona.nb~t 

MEHtO 
10.11.1023 mnm1tta 

3Hepr. 
4eH. 

6 }K 

367 9,10 9,67 

83 2,82 4,15 

566 24,08 12,66 

304 8,06 S,38 

y 

60,51 

8,59 

89,20 

55,63 

l-1Toro 3a ,AeHb: 1320 44,06 32,06 213,93 

C Bl B2 ca Fe Bee (r) 

0,43 0,20 0,15 107,29 2,48 

30 

150 

200 

8 

0,02 0,02 10,21 0,73 . 
"10 

70,83 0,60 0,31 102,83 10,07 

70 

200 

150 

150 

1,07 0,10 0,07 62,46 1,63 

150 

120 

72,33 0,92 0,55 282,79 14,91 



MK.UOY ~/leTCl\}H1 ca,D. mss· 

MEHto 
13.11.1023 noue,tenbHHK 

K.irerop119: Aern or 1 AO 3 Jtei 
A111 era: &el AIHlT 

HaHMeHoeaKne 
3ttep • I 

6 >I< y 
l,\E!H. 

C Bl Ell Ca Fe Bee (r-J 

3aBTpaK 220 7,30 8,59 2,8,36 0,32 0,20 0114 98,27 2,70 

l<awa "r ep1wnecn )l<HA1Kill1 Ha MonoKe 150 

Xne6 nweHH4Hbtti 30 

4a'1 c caxapoM 150 

Maeno (llOPUHflMM) 8 

8TOPO" 3aBTpaK "" -
. 83 2,82 4,15 8,59 0,02 0,02 10,21 0,73 

- -
ne4eHbe 40 

06en 535 21,79 18,24 70,72 .120,52 0,42 0,30 138,15 8,42 

Xne6 nweHM4HblH 90 

CseKOJlbHHK 150 

KOTJleTa M.HCHa.H 60 

Kot--mOT H3 CBe)f(HX R6JlOK 150 

Kanycra TYWeHaH 120 
- - -

noJIAHMK 231 8,()6 6,D 35,48 1,-04 0,05 0,06 164,89 1,44 

4aM C JH1MOHOM 150 

MaKapOHbl, 3ane4eHHble C CblpOM 120 

11Tor-o 3a neub: 1069 39,97 37,21 143,15 121,88 0,69 o,s~ 410,72 13,.29 



MEHIO 
13.11.2023 noue.nenbHHK 

KareropiU'l: ,ll.et11 ot 3 AO 7 11er 
P.1<1 era: lie3 A eT 

I 

I HaKM0HOBa Hite 
3Hepr. 

6 >K y C Bl B2 Ca fe Bee '{f"} 
I 

~H. 

3aBTpaK 234 7,94 10,66 26,11 0,43 0,21 0,16 119,92 2.,41 

Karna "~epJ<Yl1€Cr, )KHJJU<a.H Ha MOflOKe 200 

Xrle6 nweHH4HblH 20 

4aH c caxapoM 160 

Maeno (nOPl.lHHMH) 8 

BTopoit 3aBTpaK I 
83 2,,82 4,15 8,59 0,02 0,02 J.0,21 0~73 I, 

fle4eHbe "10 

06eA I 661 27,0S 24,57 82,85 1Slr57 0,49 0,37 180,.()4 9,53 
I 

CeeKOJlbHHK 200 

}(Jle6 nweHH4HblM 90 
.. 

Kou1eTa MHCHaH 80 

Ko,..moT HJ CBe>KHX s:16110K 150 
' 
' Kanycra -ryweHas:1 150 

. , . '• .. 
nonAHHK 295 10,JJ 8,66 43,74 1,0S 0,07 0,07 203,54 l,,62 

4aM C JU1MOHOM 150 

MaKapOHbl, 3ane4eHHble C CblpOM 150 

'1Toro 3a neHb: ' 1273 48,14 48,24 161,29 15~ 0,79 0,62 513,72 14,29 



MKAOY ~AeTCr,J,1~ ca.D, NQSS .. 

Kclreropn5l: Aen1 ot 1 AO 3 tteT 
Alilera: 6e3 ,AHeT 

HaKMeHOBaKHe 

3aBTpaK 
Maeno (nOPl.ll1flMH) 

Or.t11eT HaTYPaJlbHblH 

4ai c caxapor.1 

: Xne6 nweHM4HblM 

8TOpoH ~BTpaK 
I 
: Sl6noirn 

~ 
Xne6 nweHH4HblM 

I 

PacCOJlbHHK 

: KOMOOT LU CBe>K~X H6JlOK 

MaKapoHmiK C MRCOM 

no11AHNK ·-
Xne6 nweHH4HblM 

4aM c caxapoM 

Kawa MaHHaH MOJl04Ha-51./cnanKa5l 

t -

-
" 

MEHIO 
14.11.2023 HTOp~MK 

I 
3Hepr. 

6 }I< 
qeH. 

I 

230 6,89 14,58 

24 0,23 o,u 

573 23,63 13,96 

310 9,07 5,54 

y 

17,72 

5,35 

87,98 

55,93 
--

11Toro 3a Aettb: 1137 39,82 34,39 166,98 

C Bl 82 ca Fe Bec 1{r) 

0,09 0,07 0,19 52,26 l,92 

5 

65 

150 

20 

39~· 0,01 0,01 8,45 .l,15 

100 

71,15 0,40 0,23 87,25 7,42 

90 

150 

150 

120 

0,32 0,19 0,13 95,32 2.,,97 
- so 

150 

150 

111,16 0,67 0,56 243,28 13.,46 



MKAOY "Llerc 1111 caJJ. oss· 

KaTeropu.?.: ,D,ern or 3 AO "J JlE!i 

,Ai,1era: 6e3 Atf8T 

HaMMe1-toeam1e 

3aBTpaK 
Xne6 nweHHtlHblA 

4aH c caiXapoM 
Qr,. fl€T HaT-ypanbHbltt 

Maeno (nop1..o-1HMM1) 

BTopoii 3aBTpaK 
~ -

516nOK1-i 

06ei1 
I PoCCOJlbHHK 

Xfle6 nweHH4HblM 
I KoP-moT HJ cee>KHX s:i6noK 
' 

MaKapOHHHK C MRCOM 

nollJlHNK -

Xfle6 nweHH4HblH 

4aM c caxapoM 

Kawa MaHHaH MOJ104Ha.R/CflclllKaR 

. 

MEHIO 
t:4.11.2023 BTOpHMK 

3m~p.-. II 
6 I )I( 

qeH •. I 

1, 

263 8,021 15,76 

24 0,231 0,21 

640 26,621 17,42 

'29:7 8,83,1 6,03 

y 

22,40 

5,35 

94,14 

51,86 

11Tor-o 3a AeHb: 1224 43,701 39,42 173,75 

C B1 B2 ca Fe Bee ,(1") 

0,13 0,11 0,2.l 65,15 ~5 

30 

150 

85 

8 . 
39,60 0,01 0,01 8.i-45 l,15 

100 

72.,83 0,38 0,26 88,83 7,03 

200 

70 

150 

160 

O,AJ 0,19 0,15 Ul,80 2,,89 
-

50 

150 

200 

112,99 0,69 0,63 274,22 13,62 



MK,[\OY "t:(eTCKt•111 ca,D, N958" 

Ka1eropv1.s,: t:(ern OT 1 AO 3 J1eT 

Ham,1eHoaam1e 

3aBTpaK 
Maeno (nopLJ.H5lM~1) 

LlaH c caxapoM 

Xne6 nwem1L1Hb1!'.:i 

Kawa DHCOBa5l MO.n04Ha5l 

BTopoH 3aBTpaK 

){Jle6 c ilOmtAJIOM 

06eA 

Xne6 nweHHLIHbl~ 

KOTReTa MHCHaH 

mope KapToq>eJilbHoe 

KoMnOT ,13 CBe}fU1X 5l6noK 

Cyn c Kpynoti "Ypanbc1mH 11 co cMeTaHoH 

non.QHHK 

4atf C caxapoM 

CblpHHKH TBOPQ}KHb!e co CMeTaHoi'.i 

11Toro 3a .neub: 

l_ 

MEHto 
15.11.2023 cpeAa 

3Hepr. 
4eH. 

6 >K 

229 4,90 6,32 

4S 1,62 0,2.S 

481 18,02 17,40 

186 9,14 7,59 

944 33,68 31,59 

y 

. 38,30 

9,71 

63,12 

20,26 

131,39 

C 81 B2 ca Fe Bee (r) 

0,32 0,07 0,11 74r39 1,24 

5 

150 

2D 

150 

0,01 0,04 0,0~ 6,18 0,93 

35 

90,50 0,37 0,26 86,.87 6,07 

50 

60 

100 

150 

150/5 

0,28 0,03 0,15 88,20 0,41 

150 

50/5 

91,11 0,51 0,54 257,65 8,65 



MK)],OY ')J,eTCK),H1 GlA N'258" 

KaT erop,rn : Aern OT 3 AO 7 JleT 

,[],Hen: 6e3 AM8T 

Ham,1eHO0am1e 

3aarpaK 

Xne6 nweH~·14HblH 

lJ a1~ c caxapoM 

Maeno (nopu,v1HM ~·1) 

Kawa p11cosa51 Mono4Ha5l 

BTopoii 3-aBTpaK 

Xne6 c nom·tAJIOM 

06en 
KOTJleTa M5lCHa5l 

n!Ope KapTmpe11bHoe 

Xne6 nweHH4Hblt1 

KOl\1nOT H3 CBe)K'1X 5l6noK 

Cyn c Kpynott "Ypa11bcK1-1w" co cMeTaHoH 

non,nHHK 

4aH c caxapoM 

CblpHHKH TBOpO)KHble co CMeTaHOW 

HToro 3a nenb: 

MEHto 
15.11.2023 cpe,na 

3Hepr. 
4eH. 

6 }K 

32.5 S,14 7,8S 

48 1,6 2 0,28 

609 23,63 22,39 

226 14,56 10,33 

1208 47,95 40,85 

y 

SS, 58 

9,7 1 

78,34 

18,62 

162,2.5 

C Bl 82 ca Fe Bee (r) 

0,37 0,18 0,16 99,42 2,93 

50 

150 

8 

200 

0,01 0,04 o,oi 8j18 0,9 3 

35 

95,97 0,49 0,34 109,16 7,75 

80 

120 

70 

150 

200/5 

0,43 0,05 0,23, 138,04 0,56 

150 

80/5 

96,78 0,76 0,75 354,81 12,17 



MK)],OY "t],eTCKl-111 caP, NQ58" 

KaTerop,rn: tJ,ern OT 1 P,O 3 JleT 

Ha11MeHoeamte 

3aerpaK 

Maeno (nopu,vt5lMvt) 

4af:i c caxapoM 

X.ne6 nweHM4Hbl~ 

Kawa nweHM4Ha5l B5l3Ka5l Mono4Ha5l 

BTopoi1 3aBTpaK 

Bacpfm 

06eA 

X.ne6 nweHM4HblH 

6opt.U co cse>KeH Kanycrow 

KoMnOT ~13 CBe>KHX 5l6JlOK 

fatT04KH pbl6Hb(e C T0MaTHb[M coycoM 

Kawa nepnosa5l. BmKaH (rapHi.1:p) 

nonAHHK 

4ai1 c m1M0H0M 

Ona,nb~1 

MEHtO 
16.11.2023 4eTeepr 

3Hepr. 
4eH. 

6 JK 

236 5,44 6,38 

90 0,80 0,70 

52.6 17,01 17,87 

2.37 4,27 9,77 

y 

35,33 

2.0,03 

74,2.6 

32,86 

11roro 3a iteHb: 1091 27,52 36,72 162,48 

C Bl B2 ca Fe Bee (r) 

0,32 0,10 0,12 73,14 1,80 

5 

150 

20 

150 
-

0,01 2,50 

25 

56,91 0,2.5 0,12. 77,96 5,21 

so 

150/5 

150 

60/30 

100 

0,96 0,06 0,03 36,01 1,28 

150 

60 

58,19 0,42 0,27 189,61 8,29 



MK,lJ,OY "tJ,eTCKL111 CdA NQ58" 

KaTerop,rn: ,l],en1 OT 3 AO 7 JleT 

,l],1-1en: 5e3 ,D,vleT 

Ha11MeH0BaHJte 

. 
3aBTpaK 

Lta~ c caxapoM 

Xne6 nwemt4Hbl~ 

Kawa nweHv14Ha5l smKa5l Mono4Ha5l 

Maeno (nopu~rnM~1) 

BTOl)OH 3clBTpaK 

Ba¢.ru-, 

06eA 
fan04K~1 pbi6Hb[e C T0MaTHbfM coycoM 

Xne6 nwem14Hbl~ 

6op111 co CBe}KeH Kanycrow 

Kor-moT 1,13 CBe}l{HX 5l6JlOK 

Kawa nepnosaR BmKafl (rapHHp) 

nonAHHK 
4aii c mtM0H0M 

Ona,QbH 

MEHto 
16.11.2023 4eTeepr 

3Hepr. 
t.teH . 6 }K 

277 7,05 9,06 

90 0,.80 0,70 

651 21,83 22,84 

352 8,18 10,68 

y 

41,90 

20,03 

89,90 

55,63 

11Toro 3a AeHb: 1370 37,86 43,28 207,46 

C Bl B2 Ca Fe Bee (r) 

0,43 0,13 0,15 94,26 2,19 

150 

20 

200 

8 . 
0,01 2,50 

25 

60,83 Or32 0,18 103,31 6,66 

80/30 

70 

200/5 

150 

100 

1,07 0,11 0,07 62,69 1,66 

150 

120 

62,33 0,57 0,40 262,76 10,52 



MK,[l,OY "AeTCKlH1 caA NQ58" 

MEHfO 
17.11.2023 nffTHHLta 

KareropM>'l: t:(eTM OT 1 AO 3 JleT 

}J,11era: 6e3 A11eT 

Ham,teHoBaHne 
3Hepr. 

4eH. 
6 }K y C Bl B2 Ca Fe Bee (r) 

3aBTpaK 247 5,58 8,19 37,70 1,13 0,09 0,11 88,.85 2,13 

Maeno (nopu,1,rnMH) 5 

Llai:i C m1MOHOM 150 

Xne6 nw.eHM4HblWI 20 

Kawa ?.LJHesar1 Brl3Ka?. Mono4Ha?. 150 
. 

BTopoit 3-aBTpaK 24 0,23 0,2.1 5,35 39,60 0,01 0,01 8,45 1,15 

5l6nOKM 100 

06eA 396 16,25 11,78 56,56 53,91 0,28 0,16 70,87 5,42 

Xn.e6 nwemt4Hbl!A! 70 

KOMllOT ~13 CBe)KHX .H6JlOK 150 

Cyn C KPYllOH 
11
YpanbCKl-1H

11 
co CMeTaHOH 150/ 5 

Teqffem1 M51C1Hb1e co cMeTaHHOH noi::i.mrno11 60/60 

nonAHHK 207 8,07 5,10 32,22 0,52 0,18 0,17 132,70 2,75 

Xne6 nweH"14Hbl~ so 

Cyn MOJ104Hb[H C MaKapOHHblMH 113.[temrnMM 150 

11Toro 3a .QeHb: 874 30,13 25,28 131,83 95,16 0,56 0,45 300,86 11,45 



MK,QOY ",l].eTCK~1C1 GJA N'2 58" 

MEHto 
17.11.2023 mnmn-la 

KaTeropmi : t:(ern OT 3 fJ.O 7 neT 

,[J,M en: 5e3 AM eT 

Haur11eHO0amte 
3Hepr. 

4eH. 
6 }K y 

3aeTpaK 267 6,3 5 9,05 39,95 

lfae\ C JH1MOHOM 

Kawa rt4HeBa5l BmKar1 MOnO4Ha5l 

Xne6 nweHMLIHblH 

Maeno (nopu~rnM"r) 

BTopoii 3aeTpaK 24 0,23 0,21 5,35 

516JlOKM 

06eA 48'0 16,50 16,47 64,65 

Xne6 riweH1ttt-tHblH 

Teqnenv1 MrlCHble co CMeTaHHO~ ElO,llJU1BOH 

Kol\mOT ~13 CBe>K~1X r16noK 

Cyn c KpynoM nYpaJ1bCK1,11w
11 

co CMeTaHow 

nonitHHK 240 9,50 6,27 36,47 

Xne6 oweHH4Hbli1 

Cyn MOJ104HblW C MaKapOHHblM~1 ~13AemrnMH 

11To.-o 3a AeHb: 1011 34,58 32,00 146,42 

[ 

C Bl B2 

1,28 0,11 0,14 

39,60 0,01 o,oi 

55,40 0,3 2 0,20 

0,73 0,20 0,23 

97,01 0,64 0,58 

,, 
, --\ -
... (!l''}i,n, ~--· 
/l rrf-ri- _ ·H 

l'i ~>,:;. t,,_¼! ! 
,;_ rt~.!,_;'"'J' 

ca 

120,25 

8,45 

68,42 

175,61 

Fe 

2,20 

1,15 

5,78 

2,83 

392,72 11,96 

Bee (r) 

150 

200 

20 

8 

100 

70 

80/80 

150 

200/5 

50 

200 



M~OY "t],eTCK~H1 C3A N958' 

MEHtO 
20.11.2023 llOHeAeJlbHHK 

KaTerop ~rn: tJ,ern or 1 AO 3 neT 

5e3 AMeT 

Ham,1eHoeam1e 

3aBTpaK 

Maeno (nopu.1-15lM~1) 

Kawa 11r epKynec11 )1{~1AKa.T! Ha MonoKe 

Xne6 nwemt4Hbl~ 

Lia~ c caxapoM 

BTopoiil 3aBTpaK 

5yTep6pOAbl C Cblp0M 

06eA 
Xne6 11weHL14HblH 

KoMnOT 1;13 CBe)l{HX 7!6JlOK 

KoTneTa M51CHa5l (Kypm . .1.a)c CMeTaHHblM coycoM 

Kawa nweHHaH smKa5l (rapH~1p) 

Cyn KapTocpenbHbti:1 c KpynoH pvtcosow 

noJlAHHK 

5yJl04Ka ,aoMaWHHH 

KaKao C M0Jl0K0!'4 

VIToro 3c) AeHb: 

3Hepr. 
4eH. 

2.20 

74 

487 

194 

975 

6 }K y 

7,30 8,59 2.8,36 

4,30 2.,97 7,40 

2.1,78 12.,2.1 72.,70 

4,82 6,93 2.8,14 

38,20 30,69 136,60 

C Bl B2 ca Fe Bee {r) 

0,32 0,2.0 0,14 98,2.7 2,70 

5 

150 

30 

. 150 

0,28 0,05 0,05 113,60 1,00 

20/ 10 

54,02 0,39 0,16 83,56 6,58 

70 

150 

90 

120 

150 

0,68 0,05 0,11 72,.56 0,62. 

50 . 

150 

55,30 0,69 0,46 367,991 10,90 



MEHtO 
20.11.2023 noHel{eJlbHHK 

KaTeropi,t,i : Aern OT 3 /J.O 7 neT 

A11era: 5e3 ,l],MeT 

Ham,1eHO0aH11e 
3Hepr. 

4eH. 
6 >K y C Bl 82 Ca Fe Bee (r) 

3aerpaK 259 9,08 11,1 1 30,58 1,28 0,25 0,17 130,51 3,80 

Yai1 c mtMOHOM 150 

Kawa 1Tep1wnec11 )l{vtAKaR Ha MonoKe 200 

Xne6 nweHM4Hbl~ 30 

Maeno (nopu,~rnMv1) 8 

BTopoH 3aBTpaK 74 4,30 2,97 7,40 0,28 0,05 O,O'S 113,60 1,00 

6yrep6pOAbl C CblpOM 20/ 10 

06en 598 27,95 16,74 83,95 63,23 0,48 0,22 96,54 7,60 

Xne6 nweHM4Hbl~ 70 

KoMnOT ~B CBe)l{~1X R6noK 150 

KoTneTa MHCHaR (Kypvtu.a)c CMeTaHHblM coycoM 110 

Kawa nweHHaR BH3Ka5l (rapHHP) 150 

Cyn KapTOQ)eJlbHbll;1 C Kpyno~ pv!COBOH 200 

noJlAHHK 194 4,82 6,93 28,14 0,68 0,05 0,11 72,56 0,62 

5yno4Ka ,QOMaWHHH 50 

KaKaO C MOJIOKOM 150 

tlToro 3a neHh: 1125 46,15 37,75 150,07 65,47 0,83 0,55 413,21 13,02 



Karerop11rt: AeTM m 1 AO l .ner 
.QM era: 6e3 AMIT 

HaHMeHOBaHlle 

,4al+ c caxapoM 

Xne6 nweHMttHbii 

. Kawa nweHHaSl C MOnOKOM 

_.' __ M_~c:;a_Q_(o_ojlllHJIMM1- _ _ ________ --·- - ---·- ____ _ 

. Xne6 nweHHl.lHblil 

000,A 

' CeeKOnbHHK 

. Xn:e6 nweHHllHblH 

. r ony6ttbl .neHMBbfe ,c coycoM oeraHHblM 

; KoMnOT H3 CBe>KHX H61lOK 

: Xne6 nweHH4HblMl 

Cyn MOn04HblM c rpe4Heao.:t Kpyno11 

MEHto 
21.11~2023 BTOpHHK 

6 >K y C Bl 81 Ca Fe 

212 S,86 4,28 37,58 0,..)7 O,U 0,12 91.05 1,58 

3,71 6,78 

956 34,51 30,os u, ,31 98.08 o~n 0.61 355,11 12,.22 

Rec(.-) 

150 

20 

150 

5 

20 

150 

70 

t'JJJ/30 

150 · 

so 
155 



KareropH~: lleTM' or 3 AO 7 .net 

,t!Mera: 6e3 aMeT 

HaMMeHOBaHite ... .,, 

3aBTpaK I 
qait. c caxapoM 

: Xne6 nweHH4Hbl" 

i Kawa. n:weHHaH C MOnOKOM 

I.JJQpoii 3aBTl)aK 

MEHto : 
21"11.20.23 HT(tpHNK 

3Hepr . 
qeH. 

6 

I 

i 

)I( y C Bl 

YT 

~{t?,;~~ . 
Jlf (( -it~ : 
\~i j ;,' 

' : ;;;,: ,,.~1: 

82 ca Fe 

227 6,45 4,65 39,U 0,43 0,14 O,ll 10433 1,65 

Bee (r) 

150 

20 

200 

r-)-·(·_n~·e6 ___ nw_: __ et1_~H __ ~_H_·J:,_lff_1 

_ ___ ._ . _- _ . __ _ ___ _ _ ____ .. --·-=----------------------- ---.=-.:;,;;-_-__ _.;.._·- --------- - - -=--__;.;,:_.----_...;...;.,_...;..;.;;+,;;;.;;,;;;;,..;..;;;;....;;....,,..::• J0--1· ______________ _ 

.. M~cno (nopUHRMM) 8 

Ol$ea I 560; n ,41 

CeeKOffbHHK 200 

Xne6 nweHH4HblM 70 

rony6l{bl neHMBble c coycoM CMeTaHHblM 160/30 

KoMnOT '13 CBe>KKX R6110K 150 

OOIJllHNK I 248 8,08 34,54 0,62 0,23 Q,,23 .155,10 
. , .. ··•" ... ·,·· 

. 3,53 1!; 

. X.rte6 nweHM4HblM 50 

Cyn MOfl04HblM c rpe4HeBOH KpynoH 200/5 

11Tor-o d n,eHb: 1 t25 •~n 36,14 1sa,39 114~19 c,,as 0.12 41'58 Q.91 



MKD,OY "L\eTCKl-111 Q,J, N;,sg" 

Ka,erop1,rn : ,IJ,ern OT 1 AO 3 neT 

,1J,11en: 5e3 P,MeT 

Ham,1eH0BaH1te 

3aBTpaK 

Maeno (nopuJrnMH) 

XJ1e6 nweHM4Hbl~ 

Llal~ c caxapoM 

Kawa nweHM4Ha5l smKa5l Mono4Ha5l 

8Topoi1 3clBTpaK 

Bacpn1,,1 

06e.n 
XJ1e6 nweH~l4HbtW. 

n10pe KapTocpenbHoe 

Kor-mo1 ~13 cBe)l{1,-1x 5l6noK 

Cyn Kap10¢enbHbli1 C Kpyno~ plitCOBOW 

KoTneTbl pbl6Hbte 

no11AHHK 

4aM c m1MOHOM 

6yno4Ka c nosvtAflOM 

11Torn 3a neHb: 

MEHto 
22.11.2023 cpena 

3Hepr. 
6 }K 

tteH. 

2.61 6,38 S,S8 

90 0,80 0,70 

442. 13,86 13,48 

244 4,76 4,22 

1037 25,80 26,98 

y C 81 B2 ca Fe Bee (r) 

39,70 0,32. 0,14 0,13 78 . .47 2,43 

5 

30 

150 

150 . 
20,03 0,01 2,.SO 

25 

66,34 74,2.3 0,32. 0,19 60,29 4,99 

50 

100 

150 

1.50 

60 

46,58 0,88 0,06 0,03 16,241 1,S2 

150 

50 

172,65 75,43 0,53 0,35 177rsoi 8,94 



MKL\OY ")],eTCKl111 C3,ll, N958' 

KaTerop ,rn: ,D.ern OT 3 /J,O 7 neT 
£1,teTa: Eie3 AM eT 

Ha~1MeHOBaH11e 

3aBTpaK 
Xne6 nweHvt4Hbl~ 

Llaf:i c caxapor-1 

Kawa nweHl·l4Ha5l Bs:13Ka5l M0n04Ha.5'1 

Maeno (nopuJrnM~·t) 

Bropoii 3a0rpaK 
Bacpn.t.-1 

06e.n 

KoTneTbl pbl6Hble 

nKlpe Ka(JTOQ}eJlbHOe 

Xne6 riweHvt4HbtH 

KoMnoT i,13 cse>Emx r16noK 

Cyn c KpynoH (p~1cosoi1)co cMeTaHoH 

non.QHHK 
4aH c m1M0H0M 

5yno4Ka c nosvtAJl0M 

11Toro 3a .neHb: 

MEHto 
22.11.2023 cpeAa 

3Hepr. 
4eH. 

6 }K 

300 7,99 9,26 

90 0,80 0,70 

567 18,36 18,11 

294 5,76 5169 

1251 32,91 33,76 

y 

46,27 

20,03 

82,95 

54,92. 

204,17 

C Bl 82 ca Fe Bee (r) 

0,43 0,17 0,16 99,59 2,62 

30 

150 

,, 200 

8 

0,01 - 2,50 

25 

79,25 0,41 0,26 98,90 6,36 

80 

120 

70 

150 

200 

0,89 0,07 0,03 18,74 1,68 

150 

60 

80,57 0,66 0,45 219,731 10,87 



Ml<JJ,OY ')J,eTCK( 111 C3 /J, Nc:? 58" 

MEHto 
13.11.1023 4eTBepr 

Karerop,rn : ,Qen1 OT 1 AO 3 ner 

,Qv1 era: 5e3 AMeT 

Ham,teHoBamte 
3Hepr. 

4eH. 
6 }« y C Bl 82 Ca Fe Bee (r) 

3aBTpaK 271 7,37 5,22 48,53 0,32. 0,13 0,11 8-6,72 1,97 

Xne6 nweHH4Hbl~ 30 

LJati c caxapoM 150 

Kawa MaHHaH MOJ104Hafl/CJla,QKaJl 150 

BTopoii 3aBTpaK 67 1,65 3, 71 6,76 0,04 0,03 8,36 0,87 

Mac.no (nopUJ1HMH) 5 

Xne6 riwemt4HbLH 20 

06eA 415 22,32 7,98 63,681 54,86 0,26 0,15 64,76 5,15 

XJ1e6 nweH~14Hbtt1 50 

Cyn KpeCTbHHIUtti 150/5 

nnos M3 nn-H.(bl (cpi,rne) 120 

Kor-.moT ~13 cse)1mx r16noK 150 

noJlAHHK 153 8,54 4,80 18,86 0,96 0.,02. 0,11 83.,30 1,13 

4atf C JMMOHOM 150 

BapemtKvt neH~rnbre 60/5 

11Toro 3a AeHb: 906 39,88 21,71 137,85 56,14 0,45 0,40 243,14 9,13 



HK,[l.OY "tJ,eTCKl111 G!,'.\ N258" 

KcJTerop m, ; Aern OT 3 ,n,o 7 neT 

,Q1-1en : 5e3 AMeT 

Ha11MeH0BaH11e 

3aBTpaK 

lJa(i C JH1MOHOM 

Xne6 nweHM4Hbl~ 

Kawa MaH HaR MO.nOLtHaR/ cna{l,Kart 

BTOl)O~ 3aBTpaK 

Xrre6 nweH~·14Hbt~ 

Maeno (nopuJrnMv1) 

06e.n 
Xrre6 nweHM4Hbl~ 

Cyn KpecrbRHKMH 

nnos ~B nnn1,bI (cfmne) 

KoMnOT 113 CBe)l{vlX i::i6noK 

nonAHHK 
4aH C m-TMOHOf\•1 

BapemfK~ neH~Bbte 

MEHto 
23.11.2023 4eTBepr 

3Hepr. 
U,eH. 6 }K 

260 7,33 5,75 

90 2,59 3,91 

520 30,09 9,56 

227 14,12 8,27 

y 

44,56 

11,15 

78,50 

23,89 

11roro 3a .tteHb: 109'7 54,13 27,49 158,10 

C Bl 82 ca Fe Bee (r) 

1,28 0,13 0,13 108,35 2,63 

150 

30 

200 

0,08 0,04 13,69 1,50 

. 30 

8 

56,78 0,36 0,21 81,69 6,77 

70 

200 

160 

150 

1,03 0,04 0,18 134,02 1,31 

150 

100/5 

59,09 0,61 0,56 337,751 12,21 



MEHto 
2'4.11.2023 OJITHMl.la 

Ka-re-op11;:, : )lern OT 1 AO 3 J'IE!T 

J]),1eu: &e; a 1er 

HaKMeHOBaHMe 
)Hept". 

6 )I( y 
t.teH. 

C Bl 82 ca Fe Bee (r) 

3aeTpaK - 296 6,83 8,93 47,10 0,32 01l 4 0,13 ~09 1.,15 

Ma010 (nopuu~MM) 5 

Xne6 n w eHH4HblR JO 

4a'1, c caxapoM 150 

Kawa "Accopn t 150 

BT..9POH JaBTQaK --~- --
_.c....__ __ - 8J 2,82 -- 4,15 __ e, 59 0,02 0,'02 10,2! 0,73 - '---- ·-

n e4eHbe ~ 

06eit 490 20,15 11,16 77,51 53,19 O,Sl 0,26 81.,93 8,60 

Xne6 n weH"14HblH 70 

I Cyn KapTOQ)eJlbHbfH C r opOXOM 150 
I 

K OMCTOT ~13 CBe)l{HX R6JIOK 150 

r pe4Ka no t<yn e4ecK, 120 

0011AHHK - . 151 4,04 4,35 23,80 l,38 0,04 0,12 117..05 1,10 

- - -4aH C fl'l-1MOHOM 150 

Cyn MOn 04Hbll1 C MaKapo HHblMH r13}lem1HMM 150 

11Tor-o 3a iteHb: 1020 33,84 28,59 157,00 54,89 0,71 0,53 293,27 12,59 



MKAOY "AeT00111 ca.D. NQS8. 

MEHiO 
24.11.2023 flJITHHllcl 

K.irerop11Sl: Aern or 3 AO 7 MT 
,Al,len: 6e3 Al48T 

ffaHMeHOBaHMe 
3H~pr. 

t.teH. 
6 >K y C Bl 82. ca Fe Bee {r-) 

3aeTpaK i 367 9,10 9,87 (i0,51 0,43 0,20 0,15 1071'29 Z48 

Xrle6 nweHH4ffblH 30 

4aA c caxapoM 150 

Kawa "Acoopnt 200 

Maeno {nopu1-mM~) 8 

BTopoitaaBTIJ~K - -- ... L_ 83 ~82 ~,15 8,59 0~2 0,02 10,21 0,73 -· - ~--
nelleHbe 40 

06eA Ii I 561 l4r04 12,62 H8,22 54,33 0,60 o,.n 101,23 9,8~ 

Xrle6 nweHl14HblM 70 

Cy11 KapToq>enbHbJH c ropoxoM 200 

KOMllOT H3 CBe*HiX .R6JIOK 150 

fpe4Ka no K)lneYeCKH 150 . 

non/;IHHK - I 174 4,95 4,96 27,20 1,48 0,06 0,15 138,84 J,,17 . - - -
4aM C JU1MOHOM 150 

Cyn MOD04Hbl~ C MaKapo HHblMH M3A€JU1HMM 200 

' t1TOf"O '3a AeHb~ 1185 40,91 31.,60 184,52 56,24 0,88 0,63 35'1,57 14,23 



MEHIO 
27.11.2023 tioHeitenhHHK 

' 

Kare op11.i: Aen1 or 1 AO 3 , er 
D,l,lera: ~3 ,(l11er 

HanMeHOBaHMe 
)HepL 

6 )I( y C Bl 82 ca Fe Bee(,:-) 
tteH. 

3aBTpaK 197 6,36 8,.39 23,99 0,32 0,16 0,13 92,94 2,07 

Maeno ( nopUHffMll) s 
1 

Kawa "r epKynec"' >KHP.Ka5t Ha MonoKe 150 

4aM c caxapoM 150 

Xne6 nweHlr14HblHr . 20 

BTopoii 3aBTpaK - - . ,,.__ - -- _ ........ ;- ....... 83 2,,82 4,15 8,~9 0,,02 0,02 10,21 0,73 - .. ,~ 

fle4eHbe 40 

06ea 532 21,.88 18,32 69,75 104,02 0,42 0,3-0 137,()9 8,22 

I 
Xne6 nweHH4HblM 90 

I 

CeeKOJ'lbHHK 150 

I KOTfleTa M.flCHaSl 60 

I 
Kor-moT ~13 CBe>KHX s:t6JlOK 150 

KanyCTa -rywettafl 120 

·- -
nonitHHt< 231 8,06 6,23 35,48 1,-04 o,os 0,06 164,09 1,44 

4ai1 c m t MOHOM 150 

MaKapOHbl, 3ane4eHHble C CblpOM 120 

11Toro 3a aeHh: 1043 39,12 37,09 137,8'1 105,38 0,65 0,51 404,33 12,46 



MKllOY "AeT cl.1111 ca.D. N2ss· 

MEHIO 
'. 27.11.2023 nOHeAenbHltK 

KaTe o p11J1 : ,0.ern OT 3 fJ.O 7 ner 

n.~era: 6e3 Alter 

HaKMeHOoaKNe 
3Kepr. 

6 )I( y C Bl 82 Ca Fe Bee (r) qeH. 

3aeTpaK 257 8,.88 11,06 30i4,8 OAJ 0_,25 0,17 125,26 3:,04 

Kawa "f epKynecn )KHAKail Ha Mono Ke 200 

Xne6 nweHH4HblM 30 

4aM c caxapoM 160 

Maeno (nopu11H~u,), . 8 

BTOPOH 3aJBlJ)aK ~ ,.,. __ ....... - 83 ~82 4,15 8,59 0,02 0,02 1oi21 0,73 . -
I 

i rle4eHbe ~ 

06eit 656 27,01 24,53 81,87 135,07 0,49 0,37 178,44 9,Jl 

CeeKOJilbHHK 200 

X.rle6 nweffH4HblM. 90 

K OTfleTa MHCHaSl 80 

K or-m oT '13 CBe>KHX H6 JIOK 150 

Kanycra ryweHaH 150 
-

nonll,HltK 295 10,33 8 ,66 43,74 1,08 0,01 0,07 203,54 l.,62 

4aM c m tMOHOM 150 

MaKap OHbl, 3ane4eHHble C CblpOM 150 

tlTor-o 3a nettb: 1291. 49,.(M 48,40 164,68 136,58 o,s3 0.63 517,45 14-,70 



KaTerop,1,,: Aern or 1 AD 3 ner 
,[\Men: 6e3 A118T 

Ham,,eHOBaHHe 

3aBTpaK 

Marna (nopUJ1f!Mvt) 

OrvmeT HaT)1panbHb!H 

4ai1 c caxapoM 

Xne6 nweHH4Hbt~ 

BTopoii 3clBTpaK 

Baqum 

O6eA 

Xne6 nweHH4HbrH 

PaCCOilbHHK 

Kor-moT ~13 rne:>K~1x H6noK 

MaKap0HHHK C Mf!C0M 

nonAHHK 

Xne6 nweHH4HblH 

4ai1 c caxapoM 

Kawa MaHHaf! MOJl04HaH/rnattKa:H 

[ 

MEHIO 
28.11.2023 BT0pHHK 

3Hepr. 
4eH. 

6 }K 

174 2,12 10,63 

90 0,80 0,70 

568 23,59 13,92 

310 9,07 5,54 

y 

17,47 

20,03 

87,00 

55,93 

l-1Torn 3a AeHb: 1142 35,58 30,79 180,43 

C Bl 

0,09 0,05 

0,01 

54,65 0,40 

0,32 0,19 

55,06 0,65 

YTBEP r<AAIO : 
3aB€,'J,YHJ L.l.\ 

B2 ca 

0,05 32,92 

- 2,50 

0,23 85,65 

0,13 95,32 

0,411 216,39 

Fe Bee (r) 

1,05 

5 

65 

150 

20 

25 

7,20 

90 

ISO 

150 

120 

2,97 

50 

150 

150 

11,22 



KaTerop,rn : t].ern OT 3 /J.O 7 neT 

Hanro1eH0BaH1te 

3aBTpaK 

Xne6 nwem14HblH 

lla~ c caxapoM 

OMneT HaTypanbHblH 

Maeno (nopu.vrnMvt) 

BTopoii 3aeTpaK 

Ba cpmt 

O6eA 

PaCCOJlbHv1K 

Xne6 nweH~14HblH 

KoMnOT 1'13 CBe)Kv!X 5l6JlOK 

MaKap0HH'11K C M5lC0M 

nonAHHK 

X11e6 nweHH4HblH 

4atf c caxapoM 

Kawa MaHHa5l MOJl04HaSJ/cnaAKa5l 

MEHto 
28.11.2013 BT0pHHK 

3Hepr. 
6 JK 

4eH. 

207 3,25 11,73 

90 0,80 0,70 

63.S 26,58 17,38 

297 8,83 6,03 

y 

22,15 

20,03 

93,16 

51,86 

11Toro 3a AeHb: 1229 39,461 35,84 187,201 

C Bl 

0,13 0,09 

0,01 

56,33 0,38 

0,43 0,19 

56,89 0,67 

YTBEPX .C(.:..IO : 
3aBt2AY~) W,IH1 

82 ca 

0,06 45,81 

-
2,50 

0,26 67,23 

0,15 111,80 

0,471 247,351 

1i;;::. ......... ~!..!f...:.r.-_ 

Fe Bee (r) 

1,68 

30 

150 

85 

8 

25 

6,81 

200 

70 

150 

160 

2,89 

50 

150 

200 

11,38 



MK,[\OY "LJ,eTCKl·111 ca,'], N958" 

Karerop~rn: L(ern or 1 AO 3 JleT 

,l:\11 era: oe3 AM er 

Ham-1eHO0amte 

3aBTpaK 

Maeno (nopu,1t15lMH) 

4aH C caxap0M 

Xne6 nwem14Hbt~ 

Kawa ptitcosa5l Mono4Hari 

8Topoit 3aBTpaK 

Xne6 C il0Bi·fAJl0M 

O6eA 

Xne6 nweHH4HblH 

KoMn0T ~13 CBe)l{MX 5l6JlOK 

Kypv1u,a,-ryweHHa5l C 0B0ll.laM~t 

Cyn c KpynoH nYpaJ1bCK~1i1" co cMeTaHOH 

noflAHHK 

4aH c caxapoM 

CbtpHHKt.1 TB0P0)l{Hble co CMeTaHOH 

11T0fO 3a AeHb: 

MEHto 
29.11.2023 cpe,na 

3Hepr. 
4eH. 6 }K 

229 4,90 6,32 

48 1,62 0,28 

401 18,05 9 ,40 

162 8,02 6, 25 

840 32,59 22,25 

y 

38,30 

9,71 

61,53 

18,49 

128,03 

C Bl B2 Ca Fe Bee (r) 

0,32 0,07 0,11 74,39 1, 24 

5 

150 

20 

150 

0,01 0,04 0,02 8,18 0,93 

35 

63,06 0,33 O,l9 86,01 5,46 

50 

150 

180 

150/5 

0,10 0,02 0,11 65,12 0,36 

150 

50 

63,49 0,46 0,43 233,69 8,00 



MK,'J,OY "j],eT0:1·111 C3;'.l, N'258" 

KaTeropm1: ,'],em or 3 AD 7 JleT 

5e3 ,ll,MeT 

Ham,teHoeam,e 

3aBTpaK 

Xne6 nweHH4HblH 

4aH C caxap0M 

Maeno (nopu,vtHMvt) 

Kawa pHCOBaH M0J104HaH 

BTopoit 3aBTpaK 

Xne6 c f!0BMJJ,nOM 

06e.n 
Xne6 nweHvl4HblH 

KoMnOT IH CBe:>KHX H6JlOK 

KypMua TYWeHHaH C 0B0l.l.faMv1 

Cyn C KpynoH "YpaJ1bCKHH 11 co CMeTaHOH 

nonAHHK 

4aii c caxapoM 

CbllJHMK~1 TB0pO:>KHb[e co CMeTaHOH 

HToro 3a neH h: 

MEHto 
29.11.2023 cpeAa 

3Hepr. 
4eH. 6 }K 

325 8,14 7,85 

46 1,62 0,28 

485 24,20 11,15 

248 13,91 10,17 

1106 47,87 29,45 

y C Bl B2 ca Fe Bee (r) 

55,58 0,37 0,18 0,16 99,42 2,93 

50 

150 

8 

200 

9,71 0,01 0,04 0,02 8,18 0,93 

35 

72,13 64,3,9 0,40 0,23 99,63 6,85 

70 

1.50 

200 

200/5 

25,11 0,18 0,04 0,19 122,63 0,57 

150 

80/5 

162,53 64,95 0,66 0,60 329,87 11,28 



l 

MK,[l.OY "D,eTOJ·l ii GlA N958" 

Karerop,rn: D,ern OT 1 AO 3 JleT 

t:\v1en: 5e3 P,MeT 

HaHMeHOBamte 

3aBTpaK 

Maeno (nopu,vtf!MH) 

Lia~ c caxapoM 

Xne6 nwemt4HblH 

Kawa nweHH4HaB BffiKa5l MOJ104Ha5l 

BTopoit 3aBTpaK 

Bacpmt 

06en 
Xne6 nweHl·l4HblH 

6op111 co rne)l{ett 1rnnycro~ 

KOl\'lnOT H3 CBe)l{HX 5l6J10K 

fatT04KH pbl6Hble C TOMaTHbfM coycoM 

Kawa nepnosa>1 sm1<a5l (rapHHP) 

non.QHHK 

4ati C JlHMOHOM 

OJlaAbH 

MEHIO 
30.11.2023 4eTBepr 

3Hepr. 
4eH. 

6 }K 

238 5,44 8,38 

90 0,80 0,70 

526 17,01 17,87 

264 4,65 11,22 

y 

35,33 

20,03 

74,26 

36,11 

11Toro 3a neHb: 1118 27,90 38,17 165,73 

- ' 

,,.--i_) .,. t ~ . 
// ·t./)·, 
I -'""'' I , ,4.;:- .' I 

:,( '.c;P 

C Bl 82 ca Fe Bee (r) 

0,32 0,10 0,12 73,14 1,80 

5 

150 

20 

150 

0,01 2,50 
. 

25 

56,91 0,25 0,12 77,96 5,21 

50 

150/5 

150 

60/30 

100 

1,12 0,08 0,04 40,67 1,37 

150 

60 

58,35 0,44 0,28 194,27 8,38 



[_ 

MK,1),0:! ",!J,eTCH111 Gl,ll, rt ~58" 

MEHtO 
30.11.2023 lleTeepr 

Ka1ernp ,rn : ,!],em 01 3 /J.O 7 ne1 

5e3 /J.v18T 

Ha1n-1eHosamte 

3i1BTpclK 

4aH c caxapoM 

Xne6 nweH~·14HblH 

Kawa nweHw-maH smKaR M0fl04HaH 

Macno (nopuJrnMvi) 

BTopoif 3-aerpaK 

Ba¢.ru1 
06en 

Dl!H04Kv1 pbl6Hble C T0MaTHblM coycoM 

Xne6 nwem14HblH 

6op111 co CBe)KeH Kanycroi=\ 

Kor:-mm ~13 CBe)K~1x H6noK 

Kawa 11epnosa.H BmKaH (rapHvtp) 

noJl}lHHK 

4aH C JlHM0H0M 

OJlaAbH 

11Toro 3-a neub: 

3Hepr. 
4eH. 

277 

9-0 

651 

396 

1414 

6 }K y 

7,05 9,06 41,90 

0,80 0,70 20,03 

21,83 22,-84 89,90 

8,93 12,35 62,13 

38,61 44,95 213,96 

C Bl B2 ca Fe Bee (r) 

0,43 0,13 0,15 94,26 2,19 

150 

20 

200 

8 

0,01 2,50 

25 

60,83 0,32 0,18 103,31 6,66 

80/30 

70 

200/5 

150 

100 

1,38 0,15 0,10 71,54 1,83 

150 

120 

62.,64 0,61 0,43 271,61 10,69 
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